Coémo organizar la carpeta del IEP de su hijo)

Hacer una carpeta del IEP es una excelente manera de mantener organizada la informacién y tenerla lista
cuando la necesite. Una carpeta del IEP puede ayudarlo a prepararse para las reuniones del IEP y estar al tanto
del progreso de su hijo. Esta poderosa herramienta puede ayudarlo a comunicarse y a colaborar con los
maestros y con el equipo del IEP de su hijo. Esto es lo que necesita para empezar:

e Una carpeta de tres aros
e Seis separadores de secciones con etiquetas
e Una perforadora de tres hoyos

Organizar una carpeta del IEP con los informes de evaluacidn de su hijo, el IEP, las boletas de calificaciones y
otros documentos puede parecer que es mucho trabajo. Pero esta guia le indica qué reuniry dénde ponerlo.

Empiece con esta lista de revisidn de la carpeta del IEP

Imprima esta lista de revision de la carpeta del IEP y pdngala de primero en su carpeta. La lista tiene detalles
sobre lo que usted puede incluir en cada seccidn etiquetada de su carpeta del IEP.

La lista de revision tiene otro propdsito importante: Puede actualizarla anadiendo nueva documentacion. Al ir
creciendo su carpeta, esta lista lo ayudara a ver lo que ha actualizado y cuando lo hizo.

Ponga una etiqueta a los separadores

Etiquete los separadores para cada una de las secciones de la lista de revision: Comunicacion, Evaluaciones,
IEP, Boletas de calificaciones/Informes del progreso, Muestras de Trabajo y Comportamiento. Tenga en cuenta
que si apenas esta iniciando el proceso de educacion especial aun no tendra muchos documentos que guardar
en esas secciones. Con el tiempo, esto es lo que colocara en cada seccién y por qué:

Etiqueta 1: Comunicacion

Imprima y complete la hoja de contactos de la escuela y coléquela al principio de esta seccion. La hoja de
contactos lo ayudara a localizar y contactar rapidamente a personas clave para hacerles preguntas o
comentarles sus preocupaciones.

Después sigue el registro de sus comunicaciones con la escuela. Imprimalo y utilicelo para que lo ayude a
llevar el control de las reuniones, llamadas telefénicas, correos electrénicos y otras interacciones importantes
gue tenga con el maestro y la escuela de su hijo. Al anotar cada comunicacidn, asegurese de escribir lo que se
dijoy cdémo y qué se decidié.

El resto de esta seccidn es para cartas y correos electrénicos importantes. Coloque los mas recientes primero a
continuacién de la hoja del registro de comunicaciones. ¢ Por qué tener copias impresas de los correos
electronicos? Tener una versidon impresa en su carpeta significa que la tendra a la mano en las reuniones y
podra encontrarla facilmente y hacer referencia de lo que se dijo.
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https://www.understood.org/es-mx/school-learning/special-services/ieps/download-parent-school-communication-log-for-your-iep-binder

Al archivar cartas y correos electrénicos en esta seccidn, recuerde incluir un resumen de cada uno en el
registro de comunicaciones.

Etiqueta 2: Evaluaciones
Inicie esta seccién con la solicitud o la referencia para la evaluacidn. A continuacidn coloque su

consentimiento para evaluar. Tener estos dos documentos juntos lo ayuda a saber si la escuela realiza la
evaluacion en el tiempo estipulado.

Después viene el reporte de la evaluacién realizada en la escuela (es util tenerlo en la misma seccién que la
solicitud de evaluacion para que pueda hacer coincidir cada solicitud con los resultados de la evaluacidn). Si su
hijo ha tenido una evaluacién privada, incliyala aqui también.

Mas adelante, su hijo podria ser evaluado otra vez por la escuela. Si es asi, archivela como un trio que incluya
la nueva solicitud o referencia y el nuevo formulario de consentimiento. Coloque este nuevo grupo de
documentos adelante del grupo anterior.

Ademas, puede que en esta seccidn desee resaltar informacion importante con sujetapapeles o notas
adhesivas. Idee un sistema que pueda ayudarlo a encontrar rapidamente lo que usted quiere discutir con el
equipo del IEP.

Etiqueta 3: IEP

Es una buena idea empezar esta seccidn de su carpeta del IEP con una copia de sus derechos y de las garantias
procesales que la escuela le otorga. Esto se debe a que cada vez que asiste a una reunion del IEP, el equipo del
IEP le proveera otra copia. Es informacion importante. Pero si usted muestra que ya la tiene, jpuede evitar
regresar a casa con otro montdn de papeles!

Archive el IEP de su hijo en esta seccion y la notificacidn previa por escrito de cada reunién relacionada con el
IEP. Muchas escuelas anexan notas de las reuniones al impreso de notificacion previa por escrito. Mantenga
esas notas aqui junto con sus propias anotaciones de la reunion del IEP.

El IEP tiene que ser actualizado anualmente. Pero puede que se realice mas de una reunidn al afio. Y si se
hacen cambios al IEP, coloque el nuevo plan y la notificacion previa por escrito adelante, detras de las
garantias de procesales.

Etiqueta 4: Boletas de calificaciones/Informes del progreso

La Ley para la Educacidn de Individuos con Discapacidades (IDEA, por sus siglas en inglés) dice que usted debe
ser informado del progreso de su hijo hacia el logro de sus metas del IEP, al menos tan frecuentemente como
usted reciba los reportes del progreso en su educacién general. Guarde estos reportes sobre su progreso y las
boletas de calificaciones en esta seccidn.

Y si usted desea hacer su propio seguimiento del progreso de su hijo, imprima y utilice este control de metas
del IEP. Lo puede ayudar a supervisar el progreso de su hijo en cada una de sus metas anuales del IEP.

Etiqueta 5: Muestras de trabajo
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Use esta seccidén para archivar ejemplos de las tareas o del trabajo en clase de su hijo que muestren seiiales de
progreso o de preocupacion (esto es especialmente importante para trabajos que estan sefialados en el
impreso de registro de metas).

Es una buena idea archivar las muestras al menos mensualmente. Y al igual que en las otras secciones de su
carpeta del IEP, coloque el material mas reciente primero para encontrar facilmente la informaciéon mas
actualizada.

Etiqueta 6: Comportamiento

En esta seccion archive una copia del cddigo de conducta de la escuela de su hijo. Si él esta en escuela media o
bachillerato, sus maestros pueden que también hayan enviado a casa los planes y reglas de comportamiento
especificos de sus clases. También guarde una copia de ellos.

Después viene el plan de intervencién de comportamiento de su hijo o el contrato de comportamiento, si
tiene uno. Este también es el lugar para archivar las notificaciones disciplinarias, si su hijo ha recibido alguna.
éPor qué guardarlas en su carpeta del IEP? Porque su hijo tiene derechos y protecciones adicionales si el
comportamiento por el que ha sido disciplinado esta relacionado con su discapacidad.

Considere incluir un estuche con articulos de oficina

Dado que llevard su carpeta a las reuniones del IEP, puede que desee anadir un estuche con cierre que
contenga articulos de oficina. Llevar plumas y un paquete de notas adhesivas significa que tendra una cosa
menos de qué preocuparse durante su reunion del IEP.

Y por ultimo, pero no menos importante, recuerde que organizar la carpeta del IEP de su hijo puede llevarle
tiempo al principio. Pero una vez que complete los pasos iniciales, ies sencillo mantenerla organizada! En lo
que respecta a revisar el IEP de su hijo, mientras menos tiempo pase buscando la documentacion, mas tiempo
tendrd para enfocarse en las preguntas que quiere realizar antes y durante las reuniones del |IEP.
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